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ПРОБЛЕМА ИМПЛЕМЕНТАЦИИ ПРИНЦИПА 
ДОБРОСОВЕСТНОСТИ В РОССИЙСКОЕ ДОГОВОРНОЕ ПРАВО

Аннотация. Настоящая статья посвящена исследованию эволюции принципа добросовестности 
в российском договорном праве. Анализируется значение данного принципа как фундаментальной 
основы стабильности и справедливости гражданского оборота. Основное внимание уделяется выяв-
лению актуальных проблем правоприменительной практики, связанных с оценочным характером до-
бросовестности, сложностями её доказывания и противодействия злоупотреблению правом. По ито-
гам анализа предлагаются пути совершенствования законодательства для эффективной реализации 
принципа добросовестности и минимизации рисков злоупотребления правом в договорных отношени-
ях.
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В настоящее время принцип добросовест-
ности является одним из основополага-

ющих в договорном праве, хотя его теоретиче-
ский аспект прямо не закреплен в законодатель-
ных актах. Данный принцип способствует под-
держанию стабильности и справедливости в 
договорных правоотношениях. В отечественной 
доктрине вопрос соотношения запрета злоупо-
требления принципом добросовестности возни-
кал многократно. Неоднозначность толкования 
данного принципа создаёт ряд проблем при 
использовании его правоприменителями.

В связи с чем, для раскрытия содержания 
термина «принцип добросовестности» необхо-
димо прежде всего исследовать само понятие 
«добросовестность» 

Так, в однотомном толковом словаре С.И. 
Ожегова «добросовестность» как честное испол-
нение своих обязанностей [1, с. 82]. Схожей пози-
цией обладает М.М. Агарков [2, с. 235]. По мне-
нию В. А. Белова добросовестность можно свя-
зать с непричинением участниками гражданского 
оборота вреда [3, с. 43-52]. И. Б. Новицкий счи-
тал, что добросовестность состоит в доброжела-
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тельстве [4, с. 64-65]. М. Г. Розенберг настаивал, 
что добросовестность – это достоверное инфор-
мирование [5, с. 111-112 ]. В.П. Грибанов считает 
принцип добросовестности одним из важнейших 
элементов системы осуществления гражданских 
прав, предполагая, что участники имуществен-
ного оборота должны придерживаться мораль-
ных и иных социальных норм [6, с. 18-19]. Пара-
доксально, но указанный принцип формально не 
отражён в Гражданском кодексе Российской 
Федерации. 

Изложенное позволяет отметить, что поня-
тие добросовестности не имеет чёткой юридиче-
ской формулировки, но несёт в себе значимую 
этическую нагрузку, являясь эффективным меха-
низмом предотвращения несправедливых ситуа-
ций, задающий общий вектор совершенствова-
ния гражданского законодательства. 

Кроме того, добросовестность проявляется 
в таких качествах сторон договора, как чест-
ность, доверие, доброжелательность, правди-
вость и порядочность.

Принцип добросовестности как элемент 
правовой системы был известен еще в эпоху рим-
ского права, пройдя сложный путь развития. Его 
эволюция отражает переход от формализован-
ного, строгого права к системе, учитывающей 
справедливость, разумность и этические аспекты 
поведения участников договорных отношений. 

Как известно, на ранних этапах развития 
римского права преобладали так называемые 
контракты строгого права. Например, словесный 
контракт или заем. Основным принципом дан-
ного этапа была буквальная интерпретация воли 
сторон, выраженной в строгой форме. Соблюде-
ние установленных формулировок и обрядов 
было обязательным условием действительности 
договора. В этот период добросовестность не 
являлась общим принципом договорного права. 
Суды и правоприменители исходили из формаль-
ной стороны сделки, а не из действительной воли 
или этических соображений. Задача судьи своди-
лась к проверке соблюдения формы и наличия 
строго оговоренных условий. 

Значительный прорыв в развитии принципа 
добросовестности произошел с формированием 
преторского права. Преторы, стремясь адапти-
ровать право к меняющимся социальным и эко-
номическим реалиям, вводили новые средства 
правовой защиты, основанные на справедливо-
сти и добрых нравах. Претор обладал дискреци-
онными полномочиями и мог выносить решение 
«по доброй совести».

В классический период (I в. до н.э. – III в. 
н.э.) римские юристы, такие как Ульпиан, Павел и 
Гай, активно развивали концепцию, рассматри-
вая добросовестность как общее требование к 

поведению в гражданском обороте. Добросо-
вестность стала восприниматься не только как 
критерий для судьи, но и как требование к самим 
участникам сделок, влияющее на их права и обя-
занности. Поведение, противоречащее принципу 
добросовестности, могло быть признано злоупо-
треблением правом и не подлежало защите. 
Кодификация римского права при императоре 
Юстиниане в VI веке н.э. закрепила принцип 
добросовестности как один из универсальных и 
фундаментальных принципов частного права.

Таким образом, развитие принципа добро-
совестности в римском праве демонстрирует его 
трансформацию от ограниченного инструмента 
судебного рассмотрения до всеобщего принципа, 
способствующего пронизывать всю систему 
частного права. Переход от строгого формализма 
к учету этических и справедливых начал. 

В отечественном гражданском праве пер-
вое упоминание принципа добросовестности 
появилось лишь в Проекте Гражданского уложе-
ния Российской Империи 1905 г. Примечательно, 
что уже тогда данный акт гласил о недействитель-
ности договоров, в случае нарушения «добрых 
нравов». При этом подобные договоры могли 
быть оспорены. Одновременно документ уста-
навливал два главных критерия недействительно-
сти сделок: их кабальность и противоречие обще-
ственным устоям.

Несмотря на новаторские разработки граж-
данского права дореволюционного периода, 
Проект Гражданского уложения Российской 
Империи не был принят. Следовательно, надле-
жит отметить, что в дореволюционный период 
российский гражданский закон лишь начинал 
формировать принцип добросовестности. Впо-
следствии, в советскую эпоху, развитие граждан-
ского права в этом аспекте перешло в стадию 
стагнации. 

В гражданском праве советского периода 
дефиниция добросовестности находила приме-
нение исключительно в рамках института винди-
кации, касаясь защиты добросовестного приоб-
ретателя. Гражданский кодекс РСФСР 1922 г. 
закрепил важное положение: «приобретатель 
признается добросовестным, если он не знал и не 
должен был знать, что лицо, от которого он при-
обретает вещь, не имело право его отчуждать». 
Введение формулировки «не должен был знать» 
существенно расширило интерпретацию добро-
совестности приобретателя, способствуя боль-
шей прозрачности понимания. Это положение 
прочно вошло и в последующие кодификации 
гражданского законодательства. 

После распада советского строя Россию 
коснулись новые преобразования во всех сферах 
жизни общества, что поспособствовало форми-
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рованию нового фундамента для развития обще-
ственных отношений. В связи с этим принцип 
добросовестности вводится с целью укрепления 
нравственных начал гражданско-правового регу-
лирования [7, с. 25-26]. 

Законодательное закрепление принципа 
добросовестности в Гражданском кодексе Рос-
сийской Федерации (далее – ГК РФ) находит своё 
отражение в ряде статей (ст.ст. 1, 10, 307) [8]. При 
этом роль судебной практики при толковании и 
применении принципа добросовестности обу-
словлена тем, что суд может применить принцип, 
когда, в частности, необходимо:

1.	 восполнить юридический пробел и опреде-
лить права и обязанности сторон, когда нет 
подходящего правила – нормы закона, обы-
чая или условия договора, которое регули-
рует конкретную ситуацию. Суды на прак-
тике применяют принцип добросовестности 
для определения прав и обязанностей, 
например, при выявлении смысла нормы, ее 
толковании; 

2.	 предоставить защиту добросовестной сто-
роне, отказав соответственно в защите 
недобросовестной, допустим признать 
сделку ничтожной, когда недобросовест-
ность принимает свою крайнюю форму – 
злоупотребление правом [9]; 

3.	 применить норму, в которой прямо пред-
усмотрены конкретные последствия добро-
совестного либо недобросовестного пове-
дения (нормы об эстоппеле). Например, сто-
рона, которая приняла исполнение, не 
может отказаться от договора либо требо-
вать признать его незаключенным или 
недействительным (п. 5 ст. 450.1, п. 3 ст. 432, 
п. 2 ст. 431.1 ГК РФ). 
Конкретные последствия есть и в правилах 

о добросовестном ведении переговоров, о добро-
совестном приобретателе имущества и добросо-
вестном залогодержателе, о приобретательной 
давности (п. п. 2 – 4 ст. 434.1, ст. 302, п. 2 ст. 335, 
п. 1 ст. 234 ГК РФ). 

Например, недобросовестное ведение 
переговоров, которые не привели к заключению 
договора, может повлечь необходимость возме-
стить убытки, даже если планировалось заклю-
чить реальный договор, то есть договор, считаю-
щийся заключенным с момента передачи опреде-
ленного им имущества (п. 3 ст. 434.1 ГК РФ, п. 4 
Постановления Пленума ВС РФ от 25.12.2018 № 
49 [10]).

Таким образом, судебная практика показы-
вает насколько важную и многогранную роль 
играет принцип добросовестности в регулирова-
нии договорных отношений. Суды активно 
используют этот принцип как инструмент для 

защиты добросовестных участников рынка от 
недобросовестных поступков, включая самое 
серьезное их проявление – злоупотребление пра-
вом. 

Основными проблемами правоприменения 
принципа добросовестности следует считать: 

1.	 Оценочный характер принципа; 
2.	 Отсутствие четко определенных критериев 

добросовестности; 
3.	 Сложность доказывания недобросовест-

ного поведения контрагента или злоупотре-
бления правом;

4.	 Неоднозначная судебная практика. 
Изложенное позволяет сформулировать 

следующие способы решения данной проблемы:
1.	 Совершенствование и конкретизация прин-

ципа добросовестности в Российском дого-
ворном праве;

2.	 Формирование единообразной судебной 
практики по вопросам оценки недобросо-
вестного поведения контрагентов;

3.	 Введение мер по профилактике и преду-
преждению недобросовестного поведения, 
злоупотребления правом.
Резюмируя, можно сделать вывод, что зако-

нодательство не всегда способно вовремя отреа-
гировать на изменчивую динамичность в обще-
ственных отношениях. Развитие принципа добро-
совестности в Российском договорном праве 
способно защитить каждого участника граждан-
ского оборота от злоупотребления правом контр-
агентами, что особенно актуально для регулиро-
вания и стабильности сделок в договорных отно-
шениях.
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