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К ВОПРОСУ СОБЛЮДЕНИЯ ПРАВ ОСУЖДЕННЫХ, 
ОТБЫВАЮЩИХ ЛИШЕНИЕ СВОБОДЫ В ИСПРАВИТЕЛЬНЫХ 
КОЛОНИЯХ ОБЩЕГО РЕЖИМА

Аннотация. Целью исследования выбраны правовые и психологические основы соблюдения 
прав осужденных, отбывающих уголовное наказание в виде лишения свободы в исправительных коло-
ниях общего режима. В процессе ее осуществления  использовались диалектический метод познания 
и другие общеизвестные методы логического познания (общенаучные и частнонаучные): анализ, син-
тез, сравнение, аналогия, обобщение, социологический опрос, наблюдение, с помощью которых рас-
сматривались правовые и психологические механизмы соблюдения прав осужденных, отбывающих 
лишение свободы в исправительных колониях общего режима в контексте анализа условий отбывания 
наказания, реализуемых в указанном виде исправительных учреждений уголовно-исполнительной си-
стемы. Содержание и особенности соблюдения прав осужденных детерминируются их правовым ста-
тусом (положением), во многом определенным приговором суда видом отбываемого уголовного нака-
зания, а также режимом, порядком и условием его отбывания, реализуемыми в конкретном ИУ.  Одним 
из видов ИУ УИС, в котором осужденные отбывают лишение свободы, являются исправительные ко-
лонии общего режима . В них, в соответствии со статьей 120 УИК РФ, отбывают наказание осужденные 
к лишению свободы, поступившие в данное ИУ, а также переведенные из облегченных и строгих усло-
вий отбывания наказания. Права осужденных, отбывающих лишение свободы в исправительных коло-
ниях общего режима органически взаимосвязаны и определяются условиями отбывания наказания в 
указанных учреждениях. Условия определяют перечень и объем реализуемых прав осужденных. Сти-
мулируют последних к исполнению установленного порядка отбывания наказания, формированию по-
зитивной мотивации, системы установок и отношений, в том числе добросовестного отношения к тру-
ду, позволяющими получить перевод в облегченные условия по отбытии не менее шести месяцев сро-
ка наказания в обычных условиях. Подобный перевод имеет для осужденных важное значение, по-
скольку означает увеличение их прав.  Расширение и ограничение прав осужденных в зависимости от 
условий, в которых они содержатся отбывая лишение свободы, имеет важное психолого-педагогиче-
ское содержание в плане формирования и развития позитивных психологических свойств и качеств 
личности и купирования, преодоления деформации негативных психологических характеристик. В 
данном контексте принципиально значение приобретает воспитательная работа с осужденными, на-
правленная на профилактику противоправного поведения, нарушений установленного порядка отбы-
вания наказания, совершение пенитенциарных преступлений. 
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Annotation. The purpose of the study is to select the legal and psychological foundations of the 
observance of the rights of convicts serving criminal sentences in the form of imprisonment in correctional 
colonies of the general regime. In the process of its implementation, the dialectical method of cognition and 
other well-known methods of logical cognition (general scientific and private scientific) were used: analysis, 
synthesis, comparison, analogy, generalization, sociological survey, observation, which examined the legal 
and psychological mechanisms for observing the rights of convicts serving imprisonment in correctional 
colonies of the general regime in the context of the analysis of conditions of service punishments carried out 
in the specified form of correctional institutions of the penal system. The content and features of the observance 
of the rights of convicts are determined by their legal status (position), largely determined by the verdict of the 
court, the type of criminal punishment served, as well as the regime, procedure and condition of its serving, 
implemented in a particular penal institution. Correctional colonies of general regime are one of the types of 
penal institutions in which convicts serve their sentences. In accordance with Article 120 of the Criminal Code 
of the Russian Federation, those sentenced to imprisonment who have been admitted to this penal institution, 
as well as those transferred from light and strict conditions of serving their sentences, serve their sentences 
there. The rights of convicts serving their sentences in correctional colonies of general regime are organically 
interrelated and are determined by the conditions of serving their sentences in these institutions. The conditions 
determine the list and scope of the rights of convicts to be exercised. They encourage the latter to comply with 
the established procedure for serving sentences, to form positive motivation, a system of attitudes and 
attitudes, including a conscientious attitude to work, allowing them to be transferred to facilitated conditions 
after serving at least six months of the sentence under normal conditions. Such a transfer is important for 
convicts, as it means an increase in their rights. The expansion and restriction of the rights of convicts, 
depending on the conditions in which they are held while serving their imprisonment, has important 
psychological and pedagogical content in terms of the formation and development of positive psychological 
properties and personality traits and relief, overcoming the deformation of negative psychological 
characteristics. In this context, educational work with convicts is of fundamental importance, aimed at 
preventing illegal behavior, violations of the established procedure for serving sentences, and the commission 
of penitentiary crimes.

Key words: the rights of convicts, deprivation of liberty, correctional institutions, correctional colonies 
of general regime, penal enforcement system, staff.

Введение. Соблюдение прав осужденных, 
отбывающих уголовное наказание в виде лише-
ния свободы, является одной из приоритетных 
задач, стоящих перед исправительными учреж-
дениями уголовно-исполнительной системы Рос-
сийской Федерации (далее ИУ УИС), отраженных 
в Концепции ее развития на период до 2030 года 
[1].

Содержание и особенности соблюдения 
прав осужденных детерминируются их правовым 
статусом (положением), во многом определенным 
приговором суда видом отбываемого уголовного 
наказания, а также режимом, порядком и усло-
вием его отбывания, реализуемыми в конкретном 
ИУ [2, с. 81-83]. В большей степени среди других 
видов уголовных наказаний, регламентирован-
ных национальным уголовным законом (статей 44 
УК РФ), это относится к лишению свободы, испол-
няемому администрациями ИУ УИС [3].

Одним из видов ИУ УИС, в котором осу-
жденные отбывают лишение свободы, являются 
исправительные колонии общего режима [4, с. 
53-58]. В них, в соответствии со статьей 120 УИК 
РФ, отбывают наказание осужденные к лишению 
свободы, поступившие в данное ИУ, а также пере-

веденные из облегченных и строгих условий 
отбывания наказания.

Методы и принципы исследования. Для 
изучения правовых и психологических основ 
соблюдения прав осужденных, отбывающих уго-
ловное наказание в виде лишения свободы в 
исправительных колониях общего режима 
использовались диалектический метод познания 
и другие общеизвестные методы логического 
познания (общенаучные и частнонаучные): ана-
лиз, синтез, сравнение, аналогия, обобщение, 
социологический опрос, наблюдение, с помощью 
которых рассматривались правовые и психоло-
гические механизмы соблюдения прав осужден-
ных, отбывающих лишение свободы в исправи-
тельных колониях общего режима в контексте 
анализа условий отбывания наказания, реализуе-
мых в указанном виде исправительных учрежде-
ний уголовно-исполнительной системы.

Основные результаты. Теоретико-право-
вой анализ рассматриваемой проблематики выя-
вил наличие устойчивой преемственности в обе-
спечении прав и законных интересов подозрева-
емых и обвиняемых, содержащихся под стражей 
в следственных изоляторах (далее СИЗО) УИС. 
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Теоретико-методологической базой здесь высту-
пают принципы содержания под стражей и 
построения отечественного уголовно-исполни-
тельного законодательства, нашедшие свое отра-
жение в статье четвертой Федерального закона 
1995 г. № 103-ФЗ и статье восьмой Уголовно-ис-
полнительного кодекса РФ [5, с. 198-204]. Так, 
если осужденный в период пребывания в СИЗО 
не допустил нарушений установленного порядка 
содержания под стражей, за которые к нему при-
менялась мера взыскания в виде водворения в 
карцер, срок его нахождения в обычных условиях 
исправительных колоний общего режима исчис-
ляется со дня заключения под стражу [6].

Таким образом, права осужденных, отбыва-
ющих лишение свободы в исправительных коло-
ниях общего режима органически взаимосвязаны 
и определяются условиями отбывания наказания 
в указанных учреждениях [7, с. 134-138]. Условия 
определяют перечень и объем реализуемых прав 
осужденных. Стимулируют последних к исполне-
нию установленного порядка отбывания наказа-
ния, формированию позитивной мотивации, 
системы установок и отношений, в том числе 
добросовестного отношения к труду, позволяю-
щими получить перевод в облегченные условия 
по отбытии не менее шести месяцев срока нака-
зания в обычных условиях. Подобный перевод 
имеет для осужденных важное значение, 
поскольку означает увеличение их прав на полу-
чение посылок и бандеролей, краткосрочные и 
длительные свидания, телефонные переговоры, 
приобретение продуктов и предметов первой 
необходимости, другие материальные льготы, 
гарантированные им уголовно-исполнительным 
законом [8, с. 62-67].

Наоборот, перевод осужденных к лишению 
свободы в строгие условия, существенно сни-
жает количество и объем их прав на получение 
указанных выше льгот и преференций, например, 
содержащихся в обычных условиях и признанных 
по решению дисциплинарной комиссии ИК поста-
новлением начальника учреждения злостными 
нарушителями установленного порядка отбыва-
ния наказания. Аналогично, осужденные, отбыва-
ющие наказание в облегченных условиях, при-
знанные злостными нарушителями установлен-
ного порядка отбывания наказания, переводятся 
в обычные или строгие условия отбывания нака-
зания [9].

Перевод из строгих условий отбывания 
наказаний в обычные производится не ранее чем 
через шесть месяцев при отсутствии взысканий 
за нарушения установленного порядка отбыва-
ния наказания [10]. Подобному подходу законода-
теля есть научное психолого-педагогическое 
объяснение, состоящее в том, что осужденный 

должен закрепить своим поведением и практиче-
скими действиями позитивное отношение к 
порядку исполнения наказания, продемонстри-
ровать устойчивое стремление к исправлению, 
ресоциализации, социальной адаптации и реаби-
литации. В его сознании должна произойти суще-
ственная перестройка мотивационно-волевой 
сферы, направленная на социализацию лично-
сти, построение жизненных целей и планов, пре-
одоление негативных психических состояний 
стресса, фрустрации и депрессии.

Также значительно ограничиваются в пра-
вах осужденные, признанные злостными наруши-
телями установленного порядка отбывания нака-
зания, водворенные в штрафной изолятор (далее 
ШИЗО) ИК. Они не только ограничиваются в сво-
боде передвижения по режимной территории 
учреждения, но и лишаются свиданий, телефон-
ных переговоров, права приобретения продуктов 
и предметов первой необходимости на время их 
содержания в ШИЗО [11, с. 257-261]. Вместе с 
тем, законодатель даже при водворении осу-
жденных в ШИЗО гарантирует им соблюдение 
права на медицинское обеспечение и прохожде-
ние медицинского осмотра на предмет возмож-
ности находиться в изоляторе по состоянию здо-
ровья в соответствии с  утвержденным Приказом 
Минюста РФ от 09.08.2011 № 282 «Об утвержде-
нии порядка проведения медицинского осмотра 
перед переводом осужденных в помещения 
камерного типа, единые помещения камерного 
типа, одиночные камеры, а также водворением в 
штрафные и дисциплинарные изоляторы и 
выдачи медицинского заключения о возможно-
сти нахождения в указанных помещениях по 
состоянию здоровья» [12].

Безусловно, указанные расширение и огра-
ничение прав осужденных в зависимости от усло-
вий, в которых они содержатся отбывая лишение 
свободы, имеет важное психолого-педагогиче-
ское содержание в плане формирования и разви-
тия позитивных психологических свойств и 
качеств личности и купирования, преодоления 
деформации негативных психологических харак-
теристик. В данном контексте принципиально 
значение приобретает воспитательная работа с 
осужденными, направленная на профилактику 
противоправного поведения, нарушений установ-
ленного порядка отбывания наказания, соверше-
ние пенитенциарных преступлений [13, с. 160-
167].

Учитывая значение условий отбывания 
наказания в ИК общего режима для соблюдения 
прав осужденных к лишению свободы, важное 
значение имеют ведомственный контроль за их 
исполнением со стороны ФСИН России, ГУФСИН 
(УФСИН) субъектов федерации. Надзор органов 
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прокуратуры Российской Федерации в лице 
специализированных прокуроров по надзору за 
законностью исполнения уголовных наказаний 
[14].

Обсуждение. Результаты исследования 
обсуждались на следующих научно-практических 
форумах, где автор выступал с докладами:

	– VIII Международной научно-практической 
конференции «Пенитенциарная система и 
общество: опыт взаимодействия», состояв-
шейся в ФКОУ ВО Пермский институт ФСИН 
России 13.04.2021 г. Доклад на тему «Взаи-
модействие органов прокуратуры с обще-
ственными наблюдательными комиссиями 
при осуществлении надзора за законностью 
исполнения уголовных наказаний»; 

	– V Международном пенитенциарном форуме 
«Преступление, наказание, исправление» 
(приуроченном к проведению в 2021 году в 
Российской Федерации Года науки и техно-
логий)., состоявшемся 17-19.10.2021 г. в 
Академии ФСИН России. Доклад на тему 
«Организация и методика проведения про-
курорских проверок в исправительных 
колониях уголовно-исполнительной 
системы в условиях ее реформирования»;

	– 10 Международной научно-практической 
конференции «Пенитенциарная система и 
общество: опыт взаимодействия» в Перм-
ском институте ФСИН России 15.04.2023. 
Доклад на тему: «Современная оператив-
но-розыскная политика в УИС и ее влияние 
на комплексное обеспечение безопасности 
пенитенциарных учреждений»;

	– Международной научно-практической кон-
ференции «Пенитенциарная система, госу-
дарство и общество: проблемы взаимодей-
ствия», состоявшейся 20.10.2023 в Псков-
ском филиале Университета ФСИН России. 
Доклад на тему: «Влияние уголовной и уго-
ловно-исполнительной политики современ-
ной России на состояние женской преступ-
ности»;

	– 6 Международном пенитенциарном форуме 
«Преступление, наказание, исправление», 
приуроченном к 30-летию со дня принятия 
Конституции Российской Федерации и 
Закона Российской Федерации от 21 июля 
1993 г. № 5473-1 «Об учреждениях и органах 
уголовно-исполнительной системы   Рос-
сийской Федерации», состоявшемся в Ака-
демии ФСИН России 15.11.2023. Доклад на 
тему: «Значение прокурорского надзора 
при реализации основных направлений дея-
тельности уголовно-исполнительной 
системы на современном этапе ее разви-
тия»;      

	– XI Международной научно-практической 
конференции «Пенитенциарная система и 
общество: опыт взаимодействия», посвя-
щенной 145-летию уголовно-исполнитель-
ной системы Российской Федерации, состо-
явшейся в ФКОУ ВО Пермский институт 
ФСИН России 05.04. 2024 г., на секции «Пра-
вовое регулирование деятельности подраз-
делений УИС по обеспечению режима, 
охраны и конвоирования». Доклад на тему: 
«Особенности деятельности оперативных 
подразделений по обеспечению режима 
исправительных учреждений».       
Заключение. Содержание и особенности 

соблюдения прав осужденных детерминируются 
их правовым статусом (положением), во многом 
определенным приговором суда видом отбывае-
мого уголовного наказания, а также режимом, 
порядком и условием его отбывания, реализуе-
мыми в конкретном ИУ. В большей степени среди 
других видов уголовных наказаний, регламенти-
рованных национальным уголовным законом 
(статей 44 УК РФ), это относится к лишению сво-
боды, исполняемому администрациями ИУ УИС.

Одним из видов ИУ УИС, в котором осу-
жденные отбывают лишение свободы, являются 
исправительные колонии общего режима [4, с. 
53-58]. В них, в соответствии со статьей 120 УИК 
РФ, отбывают наказание осужденные к лишению 
свободы, поступившие в данное ИУ, а также пере-
веденные из облегченных и строгих условий 
отбывания наказания.

Права осужденных, отбывающих лишение 
свободы в исправительных колониях общего 
режима органически взаимосвязаны и определя-
ются условиями отбывания наказания в указан-
ных учреждениях. Условия определяют перечень 
и объем реализуемых прав осужденных. Стиму-
лируют последних к исполнению установленного 
порядка отбывания наказания, формированию 
позитивной мотивации, системы установок и 
отношений, в том числе добросовестного отно-
шения к труду, позволяющими получить перевод 
в облегченные условия по отбытии не менее 
шести месяцев срока наказания в обычных усло-
виях. Подобный перевод имеет для осужденных 
важное значение, поскольку означает увеличе-
ние их прав на получение посылок и бандеролей, 
краткосрочные и длительные свидания, телефон-
ные переговоры, приобретение продуктов и пред-
метов первой необходимости, другие материаль-
ные льготы, гарантированные им уголовно-ис-
полнительным законом.

Расширение и ограничение прав осужден-
ных в зависимости от условий, в которых они 
содержатся отбывая лишение свободы, имеет 
важное психолого-педагогическое содержание в 
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плане формирования и развития позитивных пси-
хологических свойств и качеств личности и купи-
рования, преодоления деформации негативных 
психологических характеристик. В данном кон-
тексте принципиально значение приобретает 
воспитательная работа с осужденными, направ-
ленная на профилактику противоправного пове-
дения, нарушений установленного порядка отбы-
вания наказания, совершение пенитенциарных 
преступлений.

Учитывая значение условий отбывания 
наказания в ИК общего режима для соблюдения 
прав осужденных к лишению свободы, важное 
значение имеют ведомственный контроль за их 
исполнением со стороны ФСИН России, ГУФСИН 
(УФСИН) субъектов федерации. Надзор органов 
прокуратуры Российской Федерации в лице 
специализированных прокуроров по надзору за 
законностью исполнения уголовных наказаний.
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