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Профессиональная подготовка сотрудни-
ков ОВД направлена на решение многих 

задач профессионального и образовательного 
характера. 

Обучение сотрудников ОВД приемам, мето-
дам обеспечения личной безопасности в про-
цессе противодействия вооруженным преступни-
кам в различных условиях является одной из 
важнейших задача в системе профессиональной 
подготовки. 

  Реализация обозначенной задачи осущест-
вляется посредством огневой и тактической под-
готовки. 

При остановке транспорта сотрудники ОВД 
также подвергаются опасности, известны случаи, 
когда остановка транспорта приводила к гибели 
сотрудников ОВД и получению ими вреда здоро-
вью. 

Такие действия сотрудника ОВД как оста-
новка транспортных средств, осуществление 
проверки документов и осмотра транспортного 
средства также имеют риски и являются прямой 
угрозой личной безопасности сотрудника ОВД. 

Решение данной проблемы должно носить 
комплексный характер и требует незамедлитель-
ного применения определенных мер, к которым 
следует отнести совершенствование системы 
отбора и повышение уровня профессиональной 
подготовки сотрудников ОВД, проведение меро-
приятий по улучшение материально-технической 
базы. 

Соблюдение мер личной безопасности 
сотрудниками ОВД является их важнейшей функ-
ций, поскольку способствует снижению риска 
для здоровья и жизни сотрудников, а также явля-
ется важнейшим фактором, способствующим 
снижению травматизма. 

Но иногда сотрудники ОВД не видят явной 
угрозы их жизни, здоровья, а следствием такого 
восприятия является частичное использования 
тактических приемов и методов обеспечения лич-
ной безопасности. 

Тактические приемы и методы обеспечения 
личной безопасности постоянно отрабатываются 
и изучаются сотрудниками ОВД, но в некоторых 
ситуациях они ими пренебрегают. 

При остановке транспортного средства воз-
никают некоторые типичные ситуации, которые 
представляют наибольшую угрозу для здоровья и 
жизни сотрудников ОВД. 

Необходимо рассмотреть данные ситуации 
в целях понимания какие правила следует соблю-
дать сотрудникам ОВД, чтобы обеспечить как 
безопасность граждан, так и личную безопас-
ность. 

Несение службы сотрудниками дорож-
но-патрульной службы (ДПС) осуществляется 

двумя способами: подвижный патруль (мини-
мальная численность-2 человека) и стационар-
ный пост (минимальная численность-3 человека). 

Исходя из возможных сценариев предусмо-
трено, что один сотрудник выполняет задачи 
страхующего, поскольку развиваться события 
могут непредсказуемо вследствие остановки 
транспортного средства. Если речь о стационар-
ном посте, то сотрудник, выполняющий функции 
страховщика имеет автомат. 

Сотрудник должен остановить транспорт-
ное средство так, чтобы не создать другим участ-
никам дорожного движения неудобства, чтобы 
им не пришлось менять направление своего дви-
жения, а также в результате таких действий воз-
можно возникновение потенциально опасных 
ситуаций и для самих сотрудников. 

Если сотрудник ДПС производит остановку 
транспортного средства в темное время суток, то 
он должен выбрать участок дороги, который 
хорошо освещен, однако, если такая возмож-
ность отсутствует, то он должен использовать 
свет фар патрульного транспорта.

При остановке транспортного средства сле-
дует внимательно наблюдать за поведением дру-
гих участников дорожного движения, а именно, 
следует обратить особое внимание на траекто-
рию движения, перемещаться по проезжей части 
следует с особой уверенностью и соблюдать 
соответствующие меры безопасности. 

Сотрудник ДПС должен соблюдать правило 
обхода транспортного средства, так по возмож-
ности следует избегать обхода транспортного 
средства спереди или сзади, если расстояние 
слишком короткое. 

Объясняется это тем, что водитель может 
проигнорировать требования сотрудника ДПС и 
начать движение, желая подъехать ближе или же 
вперед.

Водитель может неверно понять требова-
ния сотрудника ДПС. 

Следует обратить внимание на расстояние 
между автомобилем, который сотрудник остано-
вил и рядом стоящими автомобилями, оно должно 
быть максимально безопасным для прохода, если 
такие условия отсутствуют, то наиболее разум-
ным будет обойти по обочине данные транспорт-
ные средства. 

Когда сотрудник приближается к двери 
водителя, то ему следует увеличить расстояние 
до транспортного средства, так как если этого не 
сделать, то велика вероятность получения травмы 
в результате открытия двери водителем. 

Сотруднику рекомендуется не приближать 
близко к дверям кузовов грузовых автомобилей. 

Переоценить готовность к проблемной 
ситуации крайне сложно. 
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Число нападений на сотрудников при оста-
новке транспортного средства увеличивается в 
связи с чем является актуальным развитие у 
сотрудников ДПС навыков по выявлению воз-
можного агрессивного поведения лица и в таком 
случает сотрудник будет готов к неожиданному 
течению ситуации. 

Наиболее важным аспектом является уме-
ние определить, имеется ли оружия у лица или 
пассажиров остановленного транспортного 
средства. 

Если сотрудник вовремя сможет выявить 
наличие оружие, то это во многом определяет 
эффективность его противодействия возмож-
ному нападению. 

В связи с чем является целесообразным 
рассмотрение признаков, указывающих на нали-
чие у участников дорожного движения оружия. 

1.	 Асимметричность походки. 
Оружие в значительной степени стесняет 

движение ноги, в результате шаги человека ста-
новятся более короткими, что заметно со сто-
роны, на которой находится оружие. Кроме того 
оружие можно заметить и при движении чело-
века, так как оно раскачивается. Человек может 
прятать нож или пистолет в кармане, некоторые 
могут разместить его за пояс как с левой, так и с 
правой сторон. 

2.	 Взмах руки значительно стеснён. 
С той стороны, где находится оружие, взмах 

руки может быть стеснённым. 
Инстинктивно рука близко располагается к 

телу, чтобы как бы сохранить оружие. 
3.	 Движение руки по круг. Если человек совер-

шает подъем по лестнице или в гору, а ору-
жие при этом находится за поясом или в 
кармане, то естественным является то, что 
оно может изменить положение. 
И чтобы вернуть его в исходное положение 

человек осуществляет круговые движения, чтобы 
вернуть его в изначальное положение. 

4.	 Человек старается рукой придерживать 
карман. 
Оружие может выпасть из кармана и чтобы 

этого не произошло, человек придерживает кар-
ман рукой. 

Также оружие в кармане создает диском-
форт при передвижении и в этой ситуации он 
также рукой придерживает карман, особенно 
если он быстро ходит или бежит. 

5.	 Предпринимает попытки оружие скрыть. 
Человек может использовать различные 
способы, чтобы скрыть оружие, так он 
может скрыть его в сумке, дипломате, порт-
феле, руке, прикрыть какой-либо одеждой, 
прикрыть за счет более длинного рукава. 

Сотрудник ДПС должен обратить внимание, 
если в руке водителя или пассажира находятся 
предметы, которые представлены в перечне. 

На основе все обозначенного выше можно 
определить следующие правила по обеспечению 
личной безопасности сотрудника, когда он про-
изводит остановку транспортного средства. 

Вне зависимости от ситуации сотрудник при 
остановке транспортного средства должен 
соблюдать следующие правила, которые позво-
лят в значительной степени повысить уровень его 
личной безопасности:

1.	 Запрещается размещаться между двумя 
транспортными средствами. 

2.	 Сотрудник должен находиться от автомо-
биля на расстоянии не менее 1-го метра и 
обязательно сбоку от него. Данная позиция 
позволит избежать получения ушибов, 
травм, если водитель неожиданно начнет 
движение. 

3.	 Не следует плотно подходить к автомобилю. 
Запрещается вставать у багажника и капота 
транспортного средства. Иначе сотрудник 
подвергает себя высокому риску быть сби-
тым транспортным средством. 

4.	 Не следует сотруднику подходить спереди к 
транспортному средству, которое он оста-
новил. Особенно следует проявить осто-
рожность в темное время суток, поскольку 
правонарушитель может начать движение и 
при этом светом фар ослепить сотрудника. 
Сотрудник должен подходит исключительно 
с той стороны, которая не освещена. 

5.	 К левой передней двери автомобиля также 
не рекомендуется подходить слишком 
близко, так как высока вероятность того, 
что правонарушитель может нанести ушибы, 
ранения, когда будет открывать дверь.

6.	 На близкое расстояние не стоит подпускать 
к себе никого.

7.	 Быть максимально внимательным и скон-
центрированным, особое внимание прояв-
лять к действиям водителя. 

8.	 Осуществлять наблюдение за пассажирами, 
поскольку у них может быть оружие. 

9.	 В обязательном порядке следует предста-
виться водителю и обозначить причину, по 
которой он оставлен. Следует быть вежли-
вым и изложить причину остановки в крат-
кой и доступной форме. Данный порядок 
действий успокаивает водитель и позволяет 
минимизировать вероятность возникнове-
ния конфликтной ситуации. 

10.	Сотрудник также должен озвучить пред- 
ложение водителю о выключении двига- 
теля. 
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11.	Если остановка транспортного средства 
производится в темное время суток, то 
обратиться к водителю с просьбой вклю-
чить в салоне освещение.

12.	Если сотрудник проводит досмотр, то не 
следует сообщать, что конкретно его инте-
ресует.

13.	Сотрудник не должен заглядывать и тем 
более садится в оставленный автомобиль 
как бы не складывались условия. Это пред-
ставляет опасность для сотрудника, так как 
может неожиданно начаться нападение и он 
останется без защиты. 

14.	Сотрудник может пригласить подозревае-
мого к патрульному автомобилю, но в обя-
зательном порядке соблюдать меры безо-
пасности, а именно по отношению к подо-
зреваемому держать лицом и на определен-
ном расстоянии, что позволит в случае 
возникновение опасной ситуации приме-
нить оружие.

15.	Запрещается просовывать руку внутрь 
салона в целях получения документов.

16.	Документы, которые подает водитель, брать 
исключительной той рукой, которая не пона-
добится в случае возникновения необходи-
мости применить оружие.

17.	Документы сотрудник должен брать исклю-
чительно отдельно, т.е. не папке, портмоне. 
Это делается для того, чтобы не ослабить 
внимание и не ограничить себя в движении. 

18.	Если сотрудник уронил предметы или доку-
менты, то не следует их поднимать в ситуа-
ции, когда водитель находится на близком 
расстоянии. Возможно два варианта дей-
ствий при возникновении такой ситуации: 
сотрудник отходит и предлагает водителю 
поднять документы; отдает команду води-
телю, чтобы он отошел и самостоятельно 
поднимает документы. 

19.	Не стоит облокачиваться на транспортное 
средство правонарушителя, особенно 
использовать плоские площади автомобиля 
как подставку при составлении протокола.

20.	Ни при каких обстоятельствах не допуска-
ется, чтобы сотрудник стоял между страху-
ющим сотрудником и правонарушителем, 
так как это лишает возможности оказания 
ему своевременной помощи в случае, если 
такого рола необходимость возникнет. 

21.	Сотрудник может отвлечь внимание води-
теля, если он имеет положительный настрой 
в отношении него, но при этом следует быть 
внимательным и собранным. 

22.	Нельзя сотруднику расслабляться, когда он 
отошел от транспортного средства. Внима-
тельным следует быть как во время первого, 
так и во время второго подхода. 

Соблюдение представленных выше правил 
в значительной степени повышает уровень лич-
ной безопасности сотрудника при остановке 
транспортного средства. 

Если проверка документов производится у 
водителя, который находит внутри транспортного 
средства, то следует выполнять определенные 
правила. 

Сотрудник при любой проверке должен 
осознавать, что лицо, которое он проверяет, 
может оказаться противником и очень опасным. 

Проверяемое лицо может оказать сопро-
тивления, также может совершить нападение и 
сотрудник должен об этом помнить. 

В процессе наблюдения сотруднику реко-
мендуется провести оценку его физической под-
готовки, определить обладает ли он какими-то 
навыками борьбы. 

Однако, если человек внешне спокоен и 
слаб физически, то это не аргументы для того, 
чтобы при общении сотрудник мог расслабиться. 

Сотрудники довольно часто проявляют 
нежелание контролировать движение руки граж-
данина, которую он опускает в карман с целью 
предъявить документы. 

Это является существенным недостатком 
при остановке транспортного средства. 

Сотрудник в обязательном порядке должен 
следить именно за движением рук лица, в отно-
шении которого проводится проверка. 

Именно в руках может быть предмет, кото-
рый представляет опасность для сотрудника. 

В случае, когда водитель опускает руки в 
карман, сотрудник должен находиться именно со 
стороны этой руки и внимательно следить за ее 
движением. 

Это позволит ему быть готовым к перехвату, 
блокирования в случае если проверяемое лицо 
будет вынимать оружие или другое средство для 
нападения. 

Сотрудник в данной ситуации имеет опреде-
ленный выигрыш по времени, так проверяемый, 
если собирается совершить нападение должен 
совершить поворот корпуса или руки.

Принятие документов от водителя следует 
осуществляет только в позиции стоя и на макси-
мально возможном безопасном расстоянии, раз-
местившись при этом в позиции вполоборота и 
исключительно рукой, которая не применяется 
для того, чтобы извлечь оружие в случает возник-
новения такой ситуации. 

Для того, чтобы извлечь оружие, нанести 
удар свободной должна быть правая рука, а для 
того, чтобы блокировать удар свободной должна 
быть левая рука. 

Если необходимо составить протокол, то 
следует его составлять в патрульном автомобиле, 
правонарушителя следует посадить только на 
переднее сиденье. 
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При наличии у сотрудника оснований, что в 
транспортном средстве могут находиться лица, 
которые имеют причастность к преступному дей-
ствию, то приближаться к транспортному сред-
ству следует исключительно со стороны двери 
переднего пассажира. 

Данное действие в значительной степени 
затрудни совершение неожиданного нападения, 
поскольку правонарушителю потребуется больше 
времени, чтобы извлечь оружие и, кроме того, 
совершение этих действий будет заметным для 
сотрудника. 

Сотрудник должен быть готовым к тому, что 
и водитель, и пассажиры транспортного средства 
могут применить оружие и иные средства. 

Таким образом, при остановке транспорта 
сотрудник обязан соблюдать основные правила 
обеспечения личной безопасности, так как оста-
новка транспортного средства имеет риски для 
здоровья и жизни сотрудника. Сотрудник должен 
понимать, что возможны различные сценарии 
развития событий при остановке транспортного 
средства. 
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