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Аннотация. В статье представлен социально-психологический портрет осужденных, отбываю-
щих наказание в исправительных учреждениях общего режима. Автор выделяет две группы людей: 
для одних характерно решение всех жизненных проблем и вопросов с помощью агрессии, они отли-
чаются повышенной подозрительностью и наличием чувства вины. Вторая же группа обследуемых 
осужденных отличается повышенным негативизмом по отношению к окружающим, непризнанием ав-
торитетов.
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Annotation. The article presents a socio-psychological portrait of convicts serving sentences in general 
regime correctional institutions. The author identifies two groups of people: some are characterized by the 
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С целью проведения системного анализа 
полученных данных и решения постав-

ленных задач исследования мы использовали 
методы обработки данных как кластерный ана-
лиз, корреляционный анализ и факторный анализ 
с помощь компьютерной программы STATISTICA 
6.0. 

Результаты кластерного анализа по опро-
снику А. Басса-А. Дарки позволяют нам предло-
жить следующие эмпирико-теоретические пред-

ложения. Обработка данных с помощью кластер-
ного анализа позволила нам выделить два кла-
стера.

Обследуемые, отнесенные к первому кла-
стеру, отличаются более выраженными показате-
лями по агрессии) в сравнении с осужденными, 
отнесенными ко 2-му кластеру. В дальнейшем, 
согласно цели и задачам нашего исследования, 
мы будем уделять больше внимания именно осу-
жденным, отнесенным к 1-му кластеру. 
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У осужденных, отнесенных к 1-му кластеру, 
более выражены физическая агрессия, косвен-
ная агрессия, склонность к раздражению, подо-
зрительность, вербальная агрессия, чувство 
вины. Такие параметры как негативизм и обида 
снижены на фоне данных осужденных, отнесен-
ных ко 2-му кластеру. 

Таким образом, осужденные, отнесенные к 
1-му кластеру склонны к применению физиче-
ской силы против другого лица, в случае возник-
новения негативных чувств способны их решать с 
помощью ссор, крика, выдвижения угроз, про-
клятий, ругани. Склонны к раздражению, то есть, 
готовы к проявлению при малейшем возбужде-
нии вспыльчивости, резкости и грубости. Для них 
характерно наличие убеждения, что они являются 
плохими людьми, поступающими злобно, наличие 
угрызений совести. Скорее всего, именно данный 
факт способствует проявлению недоверия и 
осторожности по отношению к людям, основан-
ные на том, что окружающие намерены причи-
нить им вред. Проявление косвенной агрессии 
выражается в прибегании к злобным шуткам, 
сплетням, направленных на другое лицо, а также 
в виде агрессии, которая ни на кого не направ-
лена – взрыв ярости, проявляющийся в крике, 
топанье ногами, битье кулаками по столу и т.п. 
Эти взрывы характеризуются ненаправленно-
стью и неупорядоченностью. Для данной катего-
рии обследуемых не характерно проявлять 
зависть и ненависть к окружающим, обусловлен-
ные чувством горечи, гнева на весь мир за дей-
ствительные или мнимые страдания. Авторитетов 
и лидеров воспринимают адекватно, не прояв-
ляют по отношения к ним никакого сопротивле-
ния, к установленным обычаям и законов отно-
сятся нормально. 

Анализируя результаты кластерного ана-
лиза по опроснику А. Басса-А. Дарки по обследу-
емым, отнесенным ко 2-му кластеру мы устано-
вили, что данная категория людей имеет не высо-
кие показатели по всем видам агрессии, однако, 
у них ярко проявляются такие личностные каче-
ства, как обида и гнев на весь мир за мнимые и 
действительные страдания, зависть и ненависть 
по отношению к окружающим, негативно отно-
сятся ко всем лидерам и авторитета, сопротивля-
ются установленным традициям и законам.

На основе вышеизложенного мы можем 
заявить, что выделяются две группы людей, для 
одних характерно решение всех жизненных про-
блем и вопросов с помощью агрессии, данные 
люди отличаются повышенной подозрительно-
стью и наличием чувства вины. Вторая же группа 
обследуемых осужденных отличается повышен-
ным негативизмом по отношению к окружающим, 
непризнанием авторитетов. Согласно выдвигае-
мым цели и задачам нашего исследования мы в 

дальнейшем будем больше уделять внимания 
первой группе, так как именно эта категория 
людей характеризуется повышенным проявле-
нием агрессии. В ходе нашего исследования 
попытаемся проследить влияние ближайшего 
окружения на формирование агрессивности. 

Таким образом, все наше дальнейшее 
исследование посвятим изучению личностных 
особенностей осужденных, склонных к проявле-
ниям агрессии. 

Социально-психологический портрет 
именно данной категории осужденных поможет 
нам решить поставленные нами задачи исследо-
вания. 

Осужденные, склонные к проявлению 
агрессии находятся в основном в возрасте от 
20-30 лет. Они имеют образование в основном 
неполное среднее и средне-специальное, тогда 
как осужденные не склонные к проявлению 
агрессии имеют в основном среднее и сред-
не-специальное. 

Неработающих до осуждения было больше 
среди обследуемых не склонных к проявлению 
агрессии. 

Интересным представляется тот факт, что у 
осужденных склонных к агрессии родители явля-
лись рабочими и служащими, из сельской мест-
ности среди них нет. Люди, проживающие в сель-
ской местности, находятся постоянно на виду у 
своих односельчан и среди них не принято решать 
свои вопросы с помощью силы и ярко выражен-
ной агрессии. Вполне возможно данный факт и 
объясняет, что среди осужденных вышедших из 
сельской местности не выявили мы людей склон-
ных к проявлению агрессии.  

Семьи осужденных, склонных к проявлению 
агрессии в основном были неполными. Так мно-
гие осужденные проживали без отцов, но при 
этом были и отцы, которые имели судимость. 
Следовательно, воспитанием данной категории 
осужденных в основном занимались мамы. 

Немного меньше четверти осужденных, 
склонных к проявлению агрессии были един-
ственными детьми в семье, тогда как среди осу-
жденных, не склонных к проявлению агрессии 
только небольшая часть.  При этом братья и 
сестры со слов осужденных, склонных к прояв-
лению агрессии, оказывали отрицательное влия-
ние в плане воспитания, предлагали покурить, 
выпить, организовывали в квартире в отсутствие 
родителей различные увеселительные мероприя-
тия с употреблением алкоголя и т.д.

В семьях, склонных к проявлению агрессии 
чаще, чем в семьях других осужденных родители 
решали спорные ситуации с помощью конфликта 
и ссор. Данный факт оказывал отрицательное 
влияние на закрепление способа разрешения 
проблемных ситуаций. Следует отметить, что 
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обследуемые склонные к проявлению агрессии 
заявляли чаще о том, что в их адрес выдвигали 
угрозы, однако о сексуальных притязаниях не 
было сказано ни одного слова. 

Семьи, склонных к агрессии преимуще-
ственно были материально обеспечены, также, 
как и семьи осужденных не склонных к агрессии. 
И лишь у небольшого количества осужденных, 
склонных к проявлению агрессии был низкий 
материальный уровень обеспечения семьи. 

Жилищные условия осужденных склонных к 
агрессии с их слов были нормальными, родители 
создали все необходимые условия для обучения 
и нормальной жизни. 

Со слов осужденных, склонных к проявле-
нию агрессии они были в основном любимы сво-
ими родителями. Тогда как несклонные к прояв-
лению агрессии осужденные были любимы лишь 
от одной четверти опрошенных и совсем неболь-
шой процент не любимы своими родителями. 
Необходимо отметить, что воспитанием агрес-
сивно настроенных осужденных занимались в 
основном матери, которые большую часть вре-
мени проводили либо на работе, либо за работой 
по дому и как следствие существеннейшее влия-
ние на обследуемых оказывала улица. 

В качестве дополнительного анализа мы 
установили, что исследуемая нами группа осу-
жденных склонных к проявлению агрессии 
совершала преступления чаще, чем другие 
обследуемые нами осужденные, связанные с 
насилием.

Больше половины всех обследуемых совер-
шили преступление, связанное с насилием, из 
них почти половина – склонны к проявлению 
агрессии. Данный факт показывает, что лица, 
склонные к проявлению агрессии, чаще совер-
шают преступления, основанные на причинении 
вреда другому человеку.  

Осужденные, склонные к проявлению 
агрессии предпочитают решать конфликтные 
ситуации с помощью переговоров, физической 
силы. Многие из них бывают сами инициаторами 
конфликтных ситуаций. Существенным отличием 
является, то, что они почти никто из них не прибе-
гает к решению конфликтов с помощью их избе-
гания. 

Среди осужденных склонных к проявлению 
агрессии чаще возникает желание унизить, 
оскорбить окружающих людей, используя при 
этом наглядность и прямое участие. Для осу-
жденных не склонных к проявлению агрессии 
тоже характерно желание унизить и оскорбить, 
только делают они, это скрыто, а потом со сто-
роны любуются результатами своих деяний. 

Среди большинства друзей агрессивно 
настроенных осужденных было принято решать 

спорные ситуации с помощью силы, нередко воз-
никали случаи, связанные с хулиганством. А 
согласно информации, полученной от самих осу-
жденных, они чаще всего свое свободное время 
проводили с друзьями в барах, на дискотеках. 
Другими словами, предпочитаемым способом 
проведения свободного времени является упо-
требление спиртных напитков и отдых в таких 
заведениях как бары и дискотеки и т.д. 

Осужденные, отличающиеся склонностью к 
проявлению агрессии, чаще заявляют о своей 
принадлежности к малым группам в исправитель-
ных учреждениях. Но все равно, большинство 
предпочитает не состоять ни в каких группах. 
Небольшое количество осужденных, склонных к 
проявлению агрессии ориентируются на силь-
ных, агрессивных людей и стараются свое обще-
ние строить именно с такими людьми. 
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