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Проблема женской преступности в Рос-
сии приобретает особую роль в аспекте 

глубинных социально-экономических и культур-
ных изменений, переживаемых обществом. Тра-
диционно рассматриваемая как периферийный 
объект криминологического анализа, женская 
преступность сегодня показывает качественные 
изменения, требующие пересмотра устоявшихся 
концептуальных основ и практических стратегий 
профилактики [1].

Согласно статистическим данным, на долю 
женщин в настоящее время приходится в сред-

нем 16 % от общего количества преступных пося-
гательств. Несмотря на то, что абсолютные пока-
затели женской преступности демонстрируют 
тенденцию к снижению - с 73 325 преступлений в 
2020 году до 42 029 в первом полугодии 2025 года 
[2], - качественные характеристики данного фено-
мена претерпевают кардинальные изменения, 
вызывающие обоснованную тревогу в научных 
кругах и правоприменительной практике.

В целом за 2025 год в России было выяв-
лено почти 116,3 тысяч преступлений, совершен-
ных женщинами. При этом наблюдается суще-
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ственная региональная дифференциация: лиди-
рующие позиции занимают Московская область 
(6 018 преступлений), Москва (5 390) и Санкт-Пе-
тербург с Ленинградской областью (4 917), тогда 
как наименьшие показатели фиксируются в 
Чукотском (90) и Ненецком (66) автономных окру-
гах [3]. Как мы видим, приведенные выше данные 
свидетельствуют о прямой корреляции между 
уровнем женской преступности и плотностью 
населения. Крупные агломерации (Москва, 
Московская область, Санкт-Петербург) традици-
онно демонстрируют абсолютное лидерство по 
числу выявленных преступлений среди женщин, 
тогда как низкие показатели в удаленных север-
ных автономных округах является скорее индика-
тором специфики социального уклада и сложно-
сти выявления преступлений.

Как показывают официальные статистиче-
ские данные Судебного департамента при Вер-
ховном Суде РФ, структура женской преступно-
сти традиционно характеризуется преоблада-
нием преступлений против собственности. Из них 
самыми часто совершаемыми являются кражи 
(30-35 %) и мошенничества (15-20 %). Одной из 
ключевых причин распространенности указан-
ных выше преступлений является финансовая 
нестабильность. Для женщин, особенно тех, кто 
воспитывает детей в одиночку или принадлежит к 
социально уязвимым группам, необходимость 
обеспечить жизненно важные потребности зача-
стую становится сложной задачей. В таких усло-
виях кражи, как способ удовлетворения перво-
степенных нужд, и мошенничество, связанное с 
манипуляцией доверием потерпевших, могут вос-
приниматься как выход из положения.

Обращает на себя внимание высокая доля 
женщин среди лиц, совершающих преступления, 
связанные с незаконным оборотом наркотиков 
(10-12 %), где их доля приближается к мужской 
преступности. Этот факт свидетельствует о каче-
ственной трансформации женской преступности, 
выходящей за рамки традиционных представле-
ний о «женских» преступлениях.

Характерной категорией, традиционно при-
сущей женской преступности, являются преступ-
ные деяния против несовершеннолетних, а 
именно неисполнение обязанностей по воспита-
нию несовершеннолетнего (ст. 156 УК РФ), если 
это сопряжено с жестоким обращением, включая 
физическое или психическое насилие над ними, в 
покушении на их половую неприкосновенность. В 
иных случаях лица, на которых возложены роди-
тельские обязанности, несут ответственность по 
ст. 5.35 КоАП РФ.

Более 42 тысяч женщин были осуждены в 
России за первое полугодие 2025 года. При этом 
число осужденных женщин почти не изменилось 

по сравнению с показателями аналогичного 
периода прошлого года: за первое полугодие 
2024 года, как следует из статистических данных 
Верховного суда РФ, обвинительные приговоры 
были вынесены в отношении более 40,4 тысячи 
женщин [4]. Это может свидетельствовать как о 
сформировавшейся практике назначения нака-
заний, так и об устойчивости криминогенных 
факторов, влияющих на женскую преступность.

Для осужденных женщин свойственно: 
базовое образование и низкий уровень квалифи-
кации, некомпетентность, нестабильная заня-
тость, финансовые трудности, наличие лиц на 
иждивении. Существенная доля осужденных 
женщин имела опыт виктимизации, включая 
домашнее насилие, что свидетельствует о тесной 
связи между положением жертвы и совершением 
общественно опасного деяния.

Особого внимания заслуживает тот факт, 
что многие женщины идут на совершение престу-
пления непроизвольно, будучи вовлеченными в 
сложные и порой запутанные схемы, связанные с 
развитием информационно-телекоммуникацион-
ных технологий.

Причины, по которым женщины совершают 
преступления, разнообразны. В отличие от муж-
ской преступности, где более очевидными явля-
ются агрессия, доминирование и стремление к 
власти, женская преступность часто имеет место 
в контексте глубоких личных и социальных про-
блем. Эти проблемы имеют сложный взаимосвя-
занный характер и обычно демонстрируют соци-
альные, экономические и культурные факторы. В 
связи с этим, основные причины женской пре-
ступности можно разделить на несколько групп: 
социально-экономические, психологические и 
семейные, а также гендерные и социальные сте-
реотипы [5, c. 117]. Рассмотрим их более подроб-
нее.

Кризис экономической системы, безрабо-
тица, завышение цен, инфляция - все это высту-
пает мощным источником противоправной дея-
тельности, создавая благоприятную среду для 
преступного поведения.

Особенное значение имеет фактор соци-
ального неравенства, проявляющийся в сохраня-
ющемся разрыве в оплате труда мужчин и жен-
щин. Даже в преимущественно женских профес-
сиях доход мужчин остается гораздо выше. Жен-
щины, оказавшиеся в трудном финансовом 
положении, зачастую видят в преступлении един-
ственный способ обеспечить себя и своих детей.

Весомым детерминантом женской преступ-
ности выступает ослабление социальных инсти-
тутов, в первую очередь института семьи и мате-
ринства. Данный процесс, с одной стороны, свя-
зан с эмансипацией женщин и расширением их 
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социальных ролей, с другой - обусловлен недо-
финансированием государством сферы под-
держки материнства и детства. Кроме того, эман-
сипация оказывает влияние на морально-нрав-
ственную сферу женщин, что проявляется в 
переоценке традиционных ценностей, отказе от 
исключительной роли хранительницы домашнего 
очага. Они больше не ограничены классической 
семейной ролью и начинают задумываться о 
своем саморазвитии во всех направлениях обще-
ственной жизни, в том числе выбирают и крими-
нальный образ жизни.

Также, проблемы в семье, жестокое обра-
щение со стороны мужа (сожителя), воспитание 
детей в условиях нестабильной обстановки 
напрямую влияют на поведение женщин. Многие 
преступления связаны с семейными конфлик-
тами и воспитанием детей, что еще раз под-
тверждает прочную взаимосвязь между институ-
циональным неблагополучием и преступным 
поведением.

Среди психологических детерминант жен-
ской преступности следует выделить эмоцио-
нальные состояния, связанные с продолжитель-
ным психоэмоциальным воздействием, а именно 
аффективные расстройства, посттравматиче-
ское стрессовое расстройство и др. 

Женщины зачастую чрезвычайно остро 
реагируют на психотравмирующие ситуации, а 
также более неустойчивы и эмоциональны, чем 
лица мужского пола, поэтому зачастую преступ-
ные деяния совершаются под воздействием нега-
тивных (отрицательных) эмоций. Для примера, 
многие насильственные преступления, соверша-
емые женщинами (убийства, умышленное причи-
нение тяжкого или средней тяжести вреда здоро-
вью), совершаются в состоянии аффекта или как 
реакция на длительное насилие со стороны сво-
его партнера. Однако женщины склонны испыты-
вать сильное чувство вины за совершенные пре-
ступления, раскаиваются в содеянном, поэтому 
они готовы идти навстречу правоохранительным 
органам и способствуют их расследованию.

Важно отметить, что в последние годы в 
России наблюдается значительное изменение в 
структуре и мотивах преступлений, совершаемых 
женщинами, что отражает процесс так называе-
мой маскулинизации женской преступности.

Феномен маскулинизации женской преступ-
ности представляет собой один из наиболее зна-
чимых трендов в криминологии в последние годы. 
Под маскулинизацией принято понимать процесс, 
при котором криминальное поведение женщин 
приобретает черты, традиционно характерные 
для мужской преступности, а именно рост пре-
ступлений против жизни и здоровья, агрессив-
ные действия и вовлечение в организованные 
группы и преступные сообщества (организации).

В основе данного тренда лежит комплекс 
взаимосвязанных факторов. Во-первых, это 
изменение гендерных ролей в современном мире, 
разрушение устоявшихся взглядов о «женском» и 
«мужском» поведении. Во-вторых, усиление 
социальной борьбы, требующее от лиц женского 
пола проявления «маскулинных» черт - агрессив-
ности, враждебности, напористости, настойчиво-
сти и готовности к риску. В-третьих, влияние 
финансовой нестабильности, ставящей женщин 
перед трудным выбором между выживанием и 
соблюдением закона. В-четвертых, распростра-
нение в СМИ образа «сильной женщины», для 
которой насилие становится допустимым спосо-
бом решения конфликтов.

Следовательно, рациональная профилак-
тика женской преступности невозможна без 
учета гендерных особенностей данного фено-
мена. Традиционные подходы, направленные на 
«универсального» преступника (по факту, муж-
чину), показывают недостаточную эффектив-
ность применительно к женщинам. 

Гендерно-ориентированный подход предус-
матривает учет специфических факторов, толка-
ющих женщин на совершение преступных дея-
ний; разработку узконаправленных программ 
профилактики с учетом женской психологии и 
социальных ролей; создание гендерно-чувстви-
тельной системы исполнения наказаний и ресо-
циализации.

Как было сказано выше, ключевые детер-
минанты женской преступности имеют, как пра-
вило, социально-экономическую природу, основ-
ное значение приобретают меры, направленные 
на повышение экономической самостоятельно-
сти и социальной защищенности лиц женского 
пола.

Критически важным является создание 
специализированных центров помощи женщи-
нам, пострадавшим от домашнего насилия [6]. 
Женщины, оказавшиеся в данной ситуации, 
нуждаются не только в психологической под-
держке, но и в юридической помощи, временном 
убежище, содействии в последующем трудоу-
стройстве. Отсутствие таких центров или их огра-
ниченная доступность оставляют женщинам 
иллюзию «единственного выхода» - совершения 
преступления в ответ на продолжительную викти-
мизацию.

Приоритетным направлением является и 
расширение программ поддержки материнства и 
детства, повышение доступности дошкольного 
образования, модернизация системы социаль-
ных пособий для семей с детьми. Снижение 
финансового давления, лежащего на материн-
ских плечах, уменьшает криминогенный потен-
циал, связанный с денежными трудностями.
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В условиях цифровизации особенное значе-
ние приобретает профилактика вовлечения лиц 
женского пола в киберпреступность и незакон-
ный оборот наркотических средств посредством 
сети Интернет. В связи с этим, необходимо: повы-
шение компьютерной грамотности; информиро-
вание о преступных схемах вовлечения в данный 
вид деятельности через мессенджеры и социаль-
ные сети; создание «цифровых служб доверия», 
куда женщины могут обратиться, если их пыта-
ются втянуть в преступную схему или они уже 
были втянуты.

Проблема ресоциализации женщин, отбыв-
ших наказание в местах лишения свободы, тре-
бует повышенного внимания, поскольку их нрав-
ственные ценности в значительной степени иска-
жены или нарушены [7, c. 85]. Высокий уровень 
рецидива среди женщин свидетельствует о недо-
статочной результативности действующих меха-
низмов социальной адаптации.

Так, успешная ресоциализация предпола-
гает комплекс мер, которые включают: профес-
сиональную подготовку и содействие в поиске 
работы, психологическую поддержку и восста-
новление семейных связей, помощь в решении 
жилищного вопроса, социальное сопровождение 
после освобождения. 

Важным направлением является сохране-
ние и укрепление связей осужденных женщин с 
детьми. Отрыв от семьи, лишение возможности 
участвовать в воспитании детей не только трав-
мирует женщину, но и повышает риски постпени-
тенциарной преступности [8, c. 528].

Таким образом, установлено, что женская 
преступность обусловлена многофакторным ком-
плексом взаимозависимых условий, охватываю-
щих социальное окружение, личностные ресурсы 
и поведенческие паттерны. Рассматриваемый в 
статье вид преступности сохраняет устойчивый 
удельный вес в общей структуре преступности и 
демонстрирует количественные и качественные 
изменения, вызывающие обоснованную тревогу.

Ключевым криминологическим трендом 
является маскулинизация женской преступности 
- процесс, проявляющийся в росте насильствен-
ных преступлений, совершаемых женщинами, 
трансформации мотивационной сферы, профес-
сионализации и вовлечении в новые виды пре-
ступной деятельности.

Детерминантный комплекс женской пре-
ступности включает социально-экономические 
факторы (безработица, социальное неравенство, 
нестабильный доход); институциональные фак-
торы (ослабление институтов семьи и материн-
ства, домашнее насилие); социокультурные фак-
торы (эмансипация, изменение гендерных ролей); 
психологические факторы (виктимизация, эмоци-
ональная нестабильность, стресс, стокгольмский 
сидром).

Эффективная профилактика женской пре-
ступности невозможна без перехода от «гендер-
но-нейтральных» подходов к гендерно-ориенти-
рованной стратегии, учитывающей особенности 
женского преступного поведения и его детерми-
нант. Важными направлениями являются: соци-
ально-экономическая поддержка; содействие 
трудоустройству лиц женского пола; правовое 
просвещение женщин; создание центров помощи 
женщинам, пострадавшим от домашнего наси-
лия; поддержка материнства и семьи; психологи-
ческое консультирование и сопровождение жен-
щин в период беременности / послеродовой 
период; оптимизация системы ресоциализации 
осужденных женщин, адаптации после отбытия 
наказания в местах лишения свободы. 
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