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правовые аспекты функционирования общества.
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1. Социальная безопасность
Одной из ключевых причин актуальности 

данной проблемы является необходимость обес
печения социальной безопасности. Подростки, 
совершившие правонарушения, часто находятся 
на перепутье между возвращением к нормальной 
жизни и повторным попаданием в криминаль
ную среду. Без эффективной программы ресо
циализации существует высокий риск рецидива 
преступлений. Согласно статистическим данным, 
уровень рецидивизма среди несовершеннолет
них может достигать 40-60% без адекватной 
реабилитационной поддержки. Это угрожает об
щественной безопасности и ставит под сомнение 
эффективность всей системы профилактики пра
вонарушений [1; 2; 3].

Ресоциализация – это комплексный про
цесс, направленный на изменение установок, 
поведения и социальных навыков человека с це
лью его успешной интеграции в общество. Для 
несовершеннолетних осужденных этот процесс 
особенно важен, так как они находятся в периоде 

активного становления своей личности. Несфор
мированные ценности и уязвимость перед внеш
ним влиянием могут привести к тому, что такие 
подростки легко попадают в криминальную среду 
или продолжают совершать противоправные дей
ствия после освобождения [4; 5].

2. Защита прав ребенка
Международные конвенции, такие как Кон

венция ООН о правах ребенка (1989), обязывают 
государства обеспечивать права несовершенно
летних, даже если они совершили противоправ
ные действия. Основной принцип этой конвенции 
– интересы ребенка должны быть приоритетными 
во всех решениях, связанных с ним. Ресоциализа
ция направлена именно на защиту этих прав, поз
воляя подросткам получить вторую возможность 
начать жизнь заново, минуя путь к долгосрочной 
маргинализации или уголовной карьере [6; 7].

3. Экономическая целесообразность
С экономической точки зрения, инвестиции 

в ресоциализацию значительно выгоднее, чем 
содержание подростков в исправительных учре

ПРАВО и УПРАВЛЕНИЕ - № 8 - 2026 279



ждениях или борьба с последствиями их даль
нейших преступлений. Согласно исследованиям, 
расходы на одного заключенного в год могут 
составлять значительную сумму, тогда как про
граммы ресоциализации требуют меньших затрат 
и дают долгосрочные положительные результаты. 
Обучение, профессиональная ориентация и тру
довая деятельность снижают риск повторного 
правонарушения и способствуют экономическо
му развитию общества за счет подготовки новых 
специалистов [8; 9; 10].

4. Профилактика социального неравенства
Ресоциализация играет важную роль в 

преодолении социального неравенства. Многие 
несовершеннолетние осужденные происходят из 
социально неблагополучных семей или районов, 
где отсутствуют возможности для развития. Про
граммы ресоциализации помогают компенсиро
вать этот недостаток, предоставляя доступ к об
разованию, работе и социальным услугам. Таким 
образом, создаются условия для равных возмож
ностей вне зависимости от предыдущих ошибок 
[11; 12; 13].

5. Изменение общественного мнения
Общество часто относится к несовершенно

летним правонарушителям с предвзятостью, что 
затрудняет их интеграцию после освобождения. 
Актуальность ресоциализации заключается так
же в необходимости изменения этого отношения. 
Программы, направленные на восстановление 
личности подростка, демонстрируют, что каждый 
человек имеет право на исправление и новое на
чало. Повышение осведомленности общества о 
важности ресоциализации способствует форми
рованию более толерантного и поддерживающего 
сообщества [14; 15].

6. Современные вызовы: цифровизация и 
глобализация

В условиях цифровизации и глобализации 
появляются новые формы правонарушений, осо
бенно среди молодежи. Кiberпреступления, ха
керство, мошенничество в интернете – эти явле
ния требуют модернизации подходов к ресоциа
лизации. Подготовка подростков к жизни в циф
ровом мире становится неотъемлемой частью 
процесса реабилитации. Важно не только испра
вить поведение, но и научить использовать техно
логии правильно и безопасно [16; 17].

7. Национальные и международные тренды
В последние годы многие страны активно 

внедряют инновационные подходы к ресоциали
зации несовершеннолетних. Например, сканди
навские модели, основанные на гуманизме и вос
питании ответственности, показывают высокую 
эффективность. Международное сотрудничество 
позволяет обмениваться опытом и адаптировать 
лучшие практики к местным условиям. Россия 
также стремится соответствовать этим стандар

там, однако существующая система нуждается в 
серьезных реформах [18; 19; 20].

Заключение
Актуальность вопроса ресоциализации 

несовершеннолетних осужденных обусловлена 
комплексом социальных, экономических, право
вых и моральных факторов [21]. Эффективная 
программа ресоциализации не только защищает 
права подростков, но и способствует укреплению 
общественной безопасности, снижению уровня 
преступности и созданию условий для успешной 
социальной интеграции. Инвестиции в эту сферу 
являются инвестицией в будущее общества, кото
рое должно быть безопасным, справедливым и 
развитым.
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