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ПРАВО ОСУЖДЕННЫХ К ЛИШЕНИЮ СВОБОДЫ 
НА ПРОЖИВАНИЕ ЗА ПРЕДЕЛАМИ ИСПРАВИТЕЛЬНОГО 
УЧРЕЖДЕНИЯ (ПРАВОВОЕ РЕГУЛИРОВАНИЕ И ПОРЯДОК 
РЕАЛИЗАЦИИ)

Аннотация. Целью исследования выбрано регламентированное уголовно-исполнительным зако

ном и ведомственными правовыми актами Минюста и ФСИН России право осужденных, отбывающих 

уголовное наказание в виде лишения свободы на проживание за пределами исправительного учрежде

ния уголовно-исполнительной системы, а также установленный порядок его реализации администра

цией ИУ УИС. Для ее выполнения применялись принцип диалектического познания, статистический и 

аналитический методы, включенное наблюдение. Анализировались законодательные и ведомственные 

правовые акты, научные публикации, а также материалы, раскрывающие правовое, организационное и 

психологическое содержание проживания взрослых и несовершеннолетних осужденных за пределами 

исправительных и воспитательных колоний. Одним из современных достижений гуманизации исполне

ния уголовных наказаний, и в первую очередь такой его строгой меры (вида) вида, как лишение свободы, 

регламентированного статьей 56 УК РФ, является предоставление осужденным права проживания в 

установленном порядке за пределами ИУ УИС. Проживание осужденных к лишению свободы за преде

лами ИУ опирается не только на правовые и организационные, но и на специфические психологические 

механизмы, часто позитивно влияющие на психические процессы, свойства и состояния осужденных, 

способствующие их успешной социальной адаптации и закреплению цели исправления. Нормативный 

институт проживания взрослых и несовершеннолетних осужденных, отбывающих наказание в ИК, КП 

и ВК можно рассматривать в качестве элемента прогрессивной системы отбывания лишения свобо

ды. Модернизируется его правовое обеспечения, порядок предоставления рассматриваемого права 

осужденных, а также его психологическое содержание, напрямую влияющее на эффективность соци

альной адаптации осужденных к освобождению их ИУ и встраивания в законопослушную жизнь после 

отбытия лишения свободы. Правовые, организационные и психологические механизмы реализации 

администрациями ИК, КП и ВК права осужденных к лишению свободы на проживание за пределами 

ИУ регламентировано отечественным уголовно-исполнительным законодательством (статьями 97, 129 

УИК РФ), а также разделом 18 (пунктами 298-303) ПВР ИУ УИС. Главной целью проживания осужденных 

за пределами ИУ является обеспечение их успешной социальной адаптации, выступающей одной из 

основных задач национального уголовно-исполнительного законодательства. Существуют и активно 

реализуются в отечественной пенитенциарной практике правовые, организационные и психологи

ческие механизмы, выявленные и описанные в ходе проведенного междисциплинарного теоретико-

эмпирического исследования.

Ключевые слова: лишение свободы, право осужденных, проживание за пределами, исправи

тельные колонии, воспитательные колонии, исправительные учреждения, уголовно-исполнительная 

система, социальная адаптация.

ПРАВО и УПРАВЛЕНИЕ - № 8 - 2026 61



KOVALEV Oleg Gennadievich,
Doctor of Law, Candidate of Law of Psychological 

Sciences, Professor, Chief Researcher of the FKU 

Scientific Research Institute Federal Penitentiary 

Service of Russia

THE RIGHT OF PERSONS SENTENCED TO IMPRISONMENT 
TO LIVE OUTSIDE A CORRECTIONAL INSTITUTION 
(LEGAL REGULATION AND IMPLEMENTATION PROCEDURE)

Annotation. The purpose of the study is the right of convicts serving a criminal sentence in the form 

of imprisonment to reside outside a correctional institution of the penal system, regulated by the penal 

enforcement law and departmental legal acts of the Ministry of Justice and the Federal Penitentiary Service of 

Russia, as well as the established procedure for its implementation by the administration of the Penitentiary 

Institution. To carry it out, the principle of dialectical cognition, statistical and analytical methods, and included 

observation were applied. Legislative and departmental legal acts, scientific publications, as well as materials 

revealing the legal, organizational and psychological content of the residence of adult and juvenile convicts 

outside correctional and educational colonies were analyzed. One of the modern achievements in humanizing 

the execution of criminal punishments, and first of all such a strict measure (type) of its type as deprivation of 

liberty, regulated by Article 56 of the Criminal Code of the Russian Federation, is granting convicts the right 

to reside in accordance with the established procedure outside the Penitentiary Institution. The residence 

of persons sentenced to imprisonment outside the prison is based not only on legal and organizational, but 

also on specific psychological mechanisms, which often positively affect the mental processes, properties 

and conditions of convicts, contributing to their successful social adaptation and consolidation of the goal of 

correction. The normative institution of accommodation for adult and juvenile convicts serving sentences in the 

Penal Colony, KP and VK can be considered as an element of a progressive system of serving imprisonment. 

Its legal provision, the procedure for granting the right in question to convicts, as well as its psychological 

content, are being modernized, which directly affects the effectiveness of convicts' social adaptation to their 

release and integration into a law-abiding life after serving their imprisonment. The legal, organizational and 

psychological mechanisms for the implementation by the administrations of the IC, KP and VK of the right 

of persons sentenced to imprisonment to reside outside the Penal colony are regulated by domestic penal 

enforcement legislation (Articles 97, 129 of the Criminal Code of the Russian Federation), as well as section 18 

(paragraphs 298-303) of the Law Enforcement Code of the Russian Federation. The main purpose of convicts 

living outside the prison is to ensure their successful social adaptation, which is one of the main tasks of the 

national penal enforcement legislation. There are legal, organizational, and psychological mechanisms that 

have been identified and described in the course of an interdisciplinary theoretical and empirical study and 

are being actively implemented in domestic penitentiary practice.

Key words: deprivation of liberty, the right of convicts, living outside, correctional colonies, educational 
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Введение. Одним из современных достиже
ний гуманизации исполнения уголовных наказа
ний, и в первую очередь такой его строгой меры 
(вида) вида, как лишение свободы, регламентиро
ванного статьей 56 Уголовного кодекса Россий
ской Федерации, является предоставление осуж
денным права проживания в установленном по
рядке за пределами ИУ УИС [1]. Законодательное 
и ведомственное нормативное правовое закреп
ление данного права, несомненно подтверждает 
позитивные тенденции, происходящие в совре
менной национальной уголовно-исполнительной 
политике [2, с. 26-32].

Создает объективные предпосылки испол

нения лишения свободы на мировом уровне, в 
соответствии с ратифицированными Российской 
Федерацией международными пенитенциарными 
стандартами [3, с. 126-133].

С другой стороны, проживание осужденных 
к лишению свободы за пределами ИУ опирается 
и на специфические психологические механиз
мы, часто позитивно влияющие на психические 
процессы, свойства и состояния осужденных, 
способствующие их успешной социальной адап
тации и закреплению цели исправления. Данное 
направление является предметом изучения пени
тенциарной психологии в процессе использова
ния научного аппарата и методов исследования 
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[4, с. 103-110].
Таким образом, отраженный в современном 

национальном уголовно-исполнительном законо
дательстве и ведомственных правовых актах Ми
нюста и ФСИН России нормативный институт про
живания взрослых и несовершеннолетних осуж
денных, отбывающих наказание в исправитель
ных колониях, колониях-поселениях и воспита
тельных колониях (далее ИК, КП и ВК) можно рас
сматривать в качестве элемента прогрессивной 
системы отбывания лишения свободы. Несмотря 
на модернизацию его правового обеспечения, по
рядок предоставления рассматриваемого права 
осужденных, а также его психологическое содер
жание, напрямую влияющее на эффективность 
социальной адаптации осужденных к освобожде
нию их ИУ и встраивания в законопослушную 
жизнь после отбытия лишения свободы, нужда
ется в специальном комплексном междисципли
нарном теоретико-эмпирическом анализе.

Методы и принципы исследования. Для изу
чения регламентированного уголовно-исполни
тельным законом и ведомственными правовыми 
актами Минюста и ФСИН России права осужден
ных к лишению свободы на проживание за пре
делами исправительного учреждения уголовно-
исполнительной системы (далее ИУ УИС), а также 
установленного порядка его реализации админи
страцией ИУ УИС, применялись принцип диалек
тического познания, статистический и аналитиче
ский методы, включенное наблюдение. Анализи
ровались законодательные и ведомственные пра
вовые акты, научные публикации, а также мате
риалы, раскрывающие правовое, организацион
ное и психологическое содержание проживания 
взрослых и несовершеннолетних осужденных за 
пределами исправительных и воспитательных ко
лоний.

Основные результаты. Осуществленный на
учный анализ темы исследования показал, что 
правовые, организационные и психологические 
механизмы реализации администрациями ИК, КП 
и ВК права осужденных к лишению свободы на 
проживание за пределами ИУ регламентировано 
отечественным уголовно-исполнительным зако
нодательством (статьями 97, 129 УИК РФ), а также 
разделом 18 (пунктами 298-303) Правил внутрен
него распорядка (далее ПВР ИУ УИС), объявлен
ных Приказом Минюста России от 04.07.2022  г. 
№ 110 «Об утверждении Правил внутреннего рас
порядка следственных изоляторов уголовно-ис
полнительной системы, Правил внутреннего рас
порядка исправительных учреждений и Правил 
внутреннего распорядка исправительных цен
тров уголовно-исполнительной системы».

Законодатель определил, что главной целью 
проживания осужденных за пределами ИУ явля
ется обеспечение их успешной социальной адап

тации, выступающей одной из основных задач 
национального уголовно-исполнительного зако
нодательства [5, с. 81-83]. При этом, законодатель 
распространяет данное право осужденных к ли
шению свободы, отбывающих его в облегченных 
условиях ИК общего режима, льготных условиях 
ВК и КП. 

К основным документам, запускающим про
цедуру реализации анализируемого права осуж
денных, относятся: заявление осужденного и по
становление начальника ИК или лица, его заме
щающего. Указанное заявление подается осуж
денным к лишению свободы, содержащимся в об
легченных условиях ИК общего режима за шесть 
месяцев до окончания срока наказания. Такое 
заявление может быть удовлетворено начальни
ком учреждения или лицом, его замещающим, 
а осужденный получить право на проживание и 
работу за пределами ИК [6, с. 355-360]. Вместе с 
тем, осужденному может быть отказано в таком 
праве. В таком случае он содержится совместно с 
другими осужденными к лишению свободы, поль
зующимися правом передвижения без конвоя или 
сопровождения.

Важным правовым механизмом является 
законодательное закрепление за осужденным, 
отбывающим лишение свободы в колонии обще
го режима в облегченных условиях, не только 
его права на проживание за пределами учре
ждения, но и проживание совместно с семьей 
или детьми. В жилых помещениях, находящихся 
в их собственности или пользовании (например, 
по договору долгосрочной аренды или государ
ственного найма) [7]. В данном случае законода
тель сделал справедливый и обоснованный нор
мативный акцент на возможности осуществления 
полноценного, среднесрочного и долгосрочного 
социального контакта осужденного к лишению 
свободы с его близкими родственниками в тех 
материально-бытовых условиях, в которых будет 
происходить его жизнедеятельность после осво
бождения из ИУ.

Другим организационно-правовым механиз
мом порядка реализации права осужденных, со
держащихся в облегченных условиях в ИК общего 
режима, льготных условиях ВК, а также в КП 
на проживание за пределами ИУ, в том числе 
совместно с семьей и детьми, является оформле
ние им администрацией учреждения соответству
ющего пропуска, дающего права покидать терри
торию ИУ. Выдаче такого пропуска предшествует 
объявление под расписку накладываемых на них 
обязанностей и запретов, установленных в пунк
тах 309 и 310 ПВР  УИС, которая приобщается 
к личному делу осужденного к лишению свобо
ды [8]. Данная расписка служит своеобразным 
дисциплинирующим их поведение за предела
ми учреждения документом, профилактирующим 
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возможное противоправное поведение осужден
ных, нарушение установленного порядка и требо
ваний предоставления права проживания за пре
делами ИУ.

Аналогично реализуется анализируемое 
право в КП, где осужденным, не допускающим 
нарушений установленного порядка отбывания 
наказания и имеющим семьи, по постановлению 
начальника учреждения или лица, его замеща
ющего, может быть разрешено проживания за 
пределами КП со своими семьями. При этом 
проживание допускается на арендованной жилой 
площади, а также находящейся в собственности 
осужденных и членов их семей в пределах муни
ципального образования, на территории которого 
расположена КП [9].      

Более гуманно и демократично законода
тель подошел к регламентации проживания осуж
денных, отбывающих наказание в льготных усло
виях ВК, предоставив им возможность, по поста
новлению начальника ВК или лица, его замеща
ющего, проживание в общежитии за пределами 
ВК без охраны, но под надзором администрации 
ВК. При этом указанной категории осужденных 
ВК разрешается пользоваться деньгами и носить 
гражданскую одежду [10]. Безусловно, подоб
ный подход к регулированию права осужденных, 
отбывающих наказание в ВК, содержащихся в 
льготных условиях, и особенно несовершенно
летних и лиц молодежного возраста, оказывает на 
них сильное позитивное воспитательно-профи
лактическое воздействие. Формирует и развива
ет позитивные психологические характеристики, 
среди которых особо выделяются правосознание 
и правовая культура [11, с. 290-295]. Способству
ет профилактике их противоправного поведения, 
предупреждению повторного совершения пре
ступлений [12, с. 290-295].

Таким образом, рассмотренные организаци
онно-правовые и психологические механизмы по
рядка реализации права осужденных к лишению 
свободы на проживание за пределами ИУ  УИС 
являются важным элементом гуманизации совре
менной отечественной уголовно-исполнительной 
политики в сфере исполнения лишения свободы 
как одной из уголовной мер (вида) наказания за
крепленного в уголовном законодательстве Рос
сийской Федерации.

Обсуждение. Результаты исследования об
суждались на следующих научно-практических 
форумах, где автор выступал с докладами:

VIII Международной научно-практической 
конференции «Пенитенциарная система и обще
ство: опыт взаимодействия», состоявшейся в 
ФКОУ  ВО Пермский институт ФСИН России 
13.04.2021  г. Доклад на тему «Взаимодействие 
органов прокуратуры с общественными наблю
дательными комиссиями при осуществлении над

зора за законностью исполнения уголовных нака
заний»; 

V Международном пенитенциарном форуме 
«Преступление, наказание, исправление» (при
уроченном к проведению в 2021 году в Россий
ской Федерации Года науки и технологий)., состо
явшемся 17-19.10.2021 г. в Академии ФСИН Рос
сии. Доклад на тему «Организация и методика 
проведения прокурорских проверок в исправи
тельных колониях уголовно-исполнительной си
стемы в условиях ее реформирования»;

10 Международной научно-практической 
конференции «Пенитенциарная система и обще
ство: опыт взаимодействия» в Пермском инсти
туте ФСИН России 15.04.2023. Доклад на тему: 
«Современная оперативно-розыскная политика в 
УИС и ее влияние на комплексное обеспечение 
безопасности пенитенциарных учреждений»;

6 Международном пенитенциарном форуме 
«Преступление, наказание, исправление», при
уроченном к 30-летию со дня принятия Конститу
ции Российской Федерации и Закона Российской 
Федерации от 21 июля 1993  г. №  5473-1 «Об 
учреждениях и органах уголовно-исполнительной 
системы   Российской Федерации», состоявшем
ся в Академии ФСИН России 15.11.2023. Доклад 
на тему: «Значение прокурорского надзора при 
реализации основных направлений деятельности 
уголовно-исполнительной системы на современ
ном этапе ее развития»;      

XI Международной научно-практической 
конференции «Пенитенциарная система и обще
ство: опыт взаимодействия», посвященной 145-
летию уголовно-исполнительной системы Рос
сийской Федерации, состоявшейся в ФКОУ  ВО 
Пермский институт ФСИН России 05.04. 2024  г., 
на секции «Правовое регулирование деятельно
сти подразделений УИС по обеспечению режима, 
охраны и конвоирования». Доклад на тему: «Осо
бенности деятельности оперативных подразде
лений по обеспечению режима исправительных 
учреждений».       

Заключение. Одним из современных дости
жений гуманизации исполнения уголовных нака
заний, и в первую очередь такой его строгой меры 
(вида) вида, как лишение свободы, регламентиро
ванного статьей 56 УК  РФ, является предостав
ление осужденным права проживания в установ
ленном порядке за пределами ИУ УИС.

Проживание осужденных к лишению свобо
ды за пределами ИУ опирается не только на 
правовые и организационные, но и на специфиче
ские психологические механизмы, часто позитив
но влияющие на психические процессы, свойства 
и состояния осужденных, способствующие их 
успешной социальной адаптации и закреплению 
цели исправления.

Нормативный институт проживания взрос
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лых и несовершеннолетних осужденных, отбыва
ющих наказание в ИК, КП и ВК можно рассматри
вать в качестве элемента прогрессивной системы 
отбывания лишения свободы. Модернизируется 
его правовое обеспечения, порядок предоставле
ния рассматриваемого права осужденных, а так
же его психологическое содержание, напрямую 
влияющее на эффективность социальной адапта
ции осужденных к освобождению их ИУ и встра
ивания в законопослушную жизнь после отбытия 
лишения свободы.

Правовые, организационные и психологиче
ские механизмы реализации администрациями 
ИК, КП и ВК права осужденных к лишению 
свободы на проживание за пределами ИУ ре
гламентировано отечественным уголовно-испол
нительным законодательством (статьями 97, 129 
УИК РФ), а также разделом 18 (пунктами 298-303) 
ПВР  ИУ  УИС. Главной целью проживания осуж
денных за пределами ИУ является обеспечение их 
успешной социальной адаптации, выступающей 
одной из основных задач национального уголов
но-исполнительного законодательства.

Существуют и активно реализуются в оте
чественной пенитенциарной практике правовые, 
организационные и психологические механизмы, 
выявленные и описанные в ходе проведенно
го междисциплинарного теоретико-эмпирическо
го исследования.
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